
Möt Katharina Arnesen
BodyTalk-terapeut och -instruktör, Access Trainer, Reiki master,

Certifierad Massör, Maskör och Perukmakare

VAR?
HARMONI-expo Liljeholmshallen Stockholm 29 – 30 mars 2008 kl.10-18

Sveriges största alternativmässa för Kropp och Själ!
12 år i branschen!

Missa inte - pricka in i almanackan redan nu!

BodyTalk har en intressant sidoeffekt
– det gör att glädjen kommer tillbaka i livet

BodyTalk kan användas som ett självständigt system för att behandla många hälsoproblem.
Det kan även utan problem integreras med vilket annat hälsovårdssystem som helst för att
förbättra dess effektivitet och underlätta en snabbare läkning. BodyTalk används även i
förebyggande syfte som friskvård.

BodyTalk Access består av 5 lättlärda, säkra behandlingstekniker, samt en snabbhjälpsteknik
för akuta situationer. Du kan enkelt behandla dig själv med Access för att stärka din egen
hälsa och självläkning samt sänka stressnivån i kroppen och medvetandet, vilket gör dig mer
fokuserad och lugnare.

Se fullständigt mässprogram www.harmoniexpo.com

Katharina Arnesen är en av de första BodyTalk-instruktörerna som
Dr John Veltheim utexaminerade. Hon har arbetat med BodyTalk sedan
1996 och undervisar i BodyTalk Access, BodyTalk Modul 1, Modul 2 och
Modul 1&2 praktisk avancerad. Hon lär även upp nya instruktörer inom
BodyTalk Access (Access Trainers). 2002 samlade Katharina ihop intres-
serade och grundade Svenska BodyTalk-föreningen.

Läs mer www.arnesen.se

Du möter Katharina och hennes kollegor i
Svenska BodyTalk-föreningens

monter Hall 1
där de berättar om BodyTalk

och erbjuder Access-behandlingar

Du kan även lyssna på föredraget
BodyTalk - helhetshälsa för alla

söndag 30 mars 2008 på mässan

www.BodyTalk.se

http://www.arnesen.se/
http://www.bodytalk.se/

